REFORMIERTE
GESAMTKIRCHGEMEINDE
THUN

Jahresprogramm 2025/26

Fachstelle altere Generation

Das Geheimnis des Lebens besteht darin, zu wissen,
dass es nie zu spat ist, um anzufangen."
- Bud Harris -




Das Geheimnis des Glicks liegt nicht im Besitz, sondern
im Geben.
- Charles Dickens -

Die Fachstelle Altere Generationen der reformierten Gesamtkirchge-
meinde Thun bietet Ihnen im 2025/26 ein buntes, vielfaltiges und
interessantes Programm. Nutzen Sie die Gelegenheit; besuchen Sie
das eine oder andere Angebot und lassen Sie sich Uberraschen und
begltcken!

Bei Bedarf begleite und unterstutze ich Sie gerne!

Ich freue mich auf Sie.

Herzlichst

Katharina Buser



UNSERE ANGEBOTE

Wanderferien 2026

Die Wanderferien finden voraussichtlich in der letzten Augustwoche statt.
Details werden zu gegebener Zeit bekannt gegeben und publiziert.




Heiligabend zusammen feiern *
Mittwoch, 24. Dezember 2025 um 18.00 Uhr

Kirchgemeindehaus Markus

Willkommen sind Kleine und
Grosse, Altere und Jiingere,
Frohliche und Traurige. Gemeinsam
Weihnachten feiern, singen, im Ker-
zenschein eine Geschichte héren,
plaudern und ein festliches Nachtessen
geniessen. Lassen Sie sich Uber-
raschen. Sie sind auch zum
anschliessenden Christnachtgottes-
dienst um 22.30 Uhr herzlich einge-
laden.

Nachmittage fur die altere Generation 2025 / 2026

Im Winterhalbjahr bieten wir in unserer Kirchgemeinde Nachmittage fur
die altere Generation an. Diese finden in den verschiedenen Kirchge-
meindehdusern jeweils am Mittwochnachmittag um 14 Uhr statt. Die
entsprechenden Daten finden Sie nachfolgend. Alle sind herzlich einge-
laden.

Organisation und Auskunft Katharina Buser, Tel. 079 890 49 58, kathari-
na.buser@ref-kirche-thun.ch
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Johanneskirche, 14.00 Uhr

Kontaktpersonen:
Pfrn. Tina Straubhaar Tel. 033 336 94 56
Sozialarbeiterin Katharina Buser  Tel. 079 890 49 58

Autofahrdienst:
Anmeldung am Montagvormittag vor dem geplanten Senioren-Nachmittag
zwischen 9 und 12 Uhr bei Katharina Buser, Tel. 079 890 49 58

1. Okt. 2025

5. November

3. Dezember

7. Jan. 2026

4. Februar

4. Marz

8. April

Donnerstag,

Vortrag von Jon Keller, ehemaliger Thuner Stadtarchivar
.0er Thuner Stadtwachter Lienhard Stebinger erzahlt von
seiner Arbeit in vergangenen Zeiten*

Auf dem Weg zum Eidg. Schwing- und Alplerfest 2028 in
Thun. Adrian Affolter berichtet tGiber den Schwingsport und
was es braucht einen solchen Grossanlass zu organisieren.

Adventsfeier mit dem Gospelchor Schénau

Daniel Anderes liest berndeutsche Geschichten
dazwischen singen wir bekannte Lieder

Wir spielen Lotto

Rom, die ewige Stadt: ein Streifzug in Bildern und Erzah-
lungen durch die geschichtstrachtige Stadt, wo sich bis heu-
te Antike, Kirchengeschichte und Gegenwart mischen.
.Reiseleitung“ Tina Straubhaar

Das Seniorentheater Silberdischtle Oberdiiessbach erfreut
uns mit ihrem Theaterstuick.

21. Mai und Donnerstag, 8. Oktober Ausflug
Leitung Katharina Buser



Kirche Gwatt, 14.00 Uhr

Kontaktperson:

8. Okt. 2025

12. November

Fr. 12. Dez.

14. Jan. 2026

11. Februar

11. Marz

8. April

Donnerstag,

Sigristin Daniela Kaufmann Tel. 033 336 90 93

Volkstimliche Unterhaltung mit dem Chriguchdrli und
einer Mundart-Geschichte

Vortrag von Jon Keller, ehemaliger Thuner Stadtarchivar
.Der Thuner Stadtwachter Lienhard Stebinger erzahlt
von seiner Arbeit in vergangenen Zeiten.*

Adventsfeier mit dem Flotenchor ,Flauto Thunum® und
einer Geschichte von Daniel Anderes

Singend ins neue Jahr mit Eva Klaus, Musikerin, Thun

,Lotto im Chirchli!* mit Brigitte Rubi und Heidi Kaufmann

Von Gott sprechen trotz allem? Ein Interview von Pfr.
Thomas Philipp mit Pfrn. Meret Eliezer Uber ihr Buch zur
Nachkriegslyrik Paul Celans

Hansueli von Allmen gibt Einblick in seine Zeit als
Stadtprasident von Thun

21. Mai und Donnerstag, 8. Oktober Ausflug
Leitung Katharina Buser

Kirche Allmendingen, 14.00 Uhr



Kontaktpersonen:
Elisabeth Schonthal, Tel. 033 336 95 40, Mail: m.e-sch@bluewin.ch

Fahrdienst:

Anmeldung bis am Mittwoch 11:00 Uhr bei Bernhard Imhof 033 336 91 50,
oder 079 202 05 63

11. Sep. 2025

15. Oktober

19. November

17. Dezember

21. Jan. 2026

18. Februar
18. Marz
15. April
20. Mai

Donnerstag,

Allmendinger Herbstausflug mit Zvieri am Schwarzsee
Mit dem ,Windjammer Alexander von Humboldt 2“ von
Kiel nach Island. Wie komme ich auf so eine ldee?
Markus Gaumann erzahlt mit Bildern

Ein musikalischer Nachmittag mit dem Senioren Harmo-
nika-Orchester Steffisburg

Wir feiern Weihnachten, mit einer Weihnachtsaufflihrung
und feinem Zvieri

Aussereheliches Nachkommen von Napoleon ll. in
Thun? Vortrag von Hans Kelterborn

Flamenco — Kunstform und Alltagskultur
Urs Habegger, Surprise-Verkaufer

Mit dem Velo von Maloja nach Passau — Fred Kunz er-
zahlt

Gartong im Saali - wir spielen Lotto!

21. Mai und Donnerstag, 8. Oktober Ausflug
Leitung Katharina Buser



WIEDERKEHRENDE ANGEBOTE

Mochten Sie besucht werden oder jemanden besuchen? *

Wenn ja, setzen Sie sich mit uns in Verbin-
dung! Im gemeinsamen Gesprach, auf Spa-
ziergangen, beim Austauschen von Erinnerun-
gen oder beim Vorlesen entwickeln sich oft
wertvolle Beziehungen zwischen Besuchten
und Besuchenden. Gelingende Begegnungen
bereiten Sinn, Befriedigung und Freude.

Falls Sie Interesse haben, melden Sie sich
bitte bei Katharina Buser, Tel. 079 890 49 58

Das Trauercafé ist ein geschutzter

_ Raum. Dort treffen sich Menschen mit
Verlust-Erfahrungen. Es soll mdglich
werden, in dieser Gruppe von Gefluhl-
en, Gedanken und Erfahrungen zu er-
' zahlen, die im Alltag oft keinen Platz
haben.

Es findet am ersten Dienstag im Monat von 16.45 bis 18:15 Uhr in der
Scherzligenkirche/Schadau statt.

Falls Sie sich interessieren, informieren wir Sie gerne:
Katharina Buser, Sozialarbeiterin, Tel. 079 890 49 58



Geburtstagskarten schreiben

Welche Frau, welcher Mann hat Zeit
und Lust zum Schreiben? Sie bereiten
damit Jubilarlnnen ab 80 jedes Jahr
- zum Geburtstag eine Freude! Die Mit-
. /f,;: arbeit aller Generationen ist erwiinscht.
~ = -_ Melden Sie sich bei Katharina Buser,
. Tel. 079 890 49 58.

—

Mit Menschen zu essen bereitet
Freude! Lassen Sie sich mit einem
feinen Essen in guter Gesellschaft
verwohnen:

- Johanneskirche, in der Regel jeden zweiten Mittwoch im Monat *
Anmeldung bis am vorangehenden Montag um 11 Uhr an
Sigristen Johannes, Tel. 033 336 99 03.

- Kirche Gwatt, jeden letzten Mittwoch im Monat *
Anmeldung bis am vorangehenden Montag um 11 Uhr an
Daniela Kaufmann, Tel. 033 336 90 93

- Kirchgemeindehaus Markus, an einem Dienstag im Monat*
Anmeldung bis am vorangehenden Montag bis 11 Uhr an
Katharina Buser, Tel. 079 890 49 58

- Kirchgemeindehaus Markus, an einem Sonntag im Monat *
Anmeldung bis am vorangehenden Donnerstag, 16 Uhr an
Katharina Buser, Tel. 079 890 49 58



Spielnachmittag *

Jeweils Donnerstagnachmittag
14 Uhr, im Kirchgemeindehaus
Markus

Auskunft: Katharina Buser

Tel. 079 890 49 58

Jeweils Donnerstagnachmittag
13.15 Uhr, Kirchgemeindehaus
Markus

Gemeinsam jassen

Auskunft: Trudi von Allmen

Tel. 078 768 62 63

Wandergruppen ,,Zu Fuss unterwegs*
Wer will beim nachsten Spaziergang, bei der nachsten Wanderung dabei
sein? Sich bewegen, Schdnes sehen und erleben, sorglos losziehen — tut
gut und ist gesund! Jeden Monat bieten wir:

Spaziergang Gamma *
Halbtagiger Ausflug, Spazierzeit ca. eine Stunde
Leitung: Madleina Werner, Tel. 033 335 05 06

Wanderung Beta *
Ganztagige Wanderung, Wanderzeit ca. zwei Stunden
Leitung: Elisabeth Maurer, Tel. 033 223 56 71

Wanderung Alpha * :
Ganztiagige Wanderung, Wanderzeit ca. drei Stunden
Leitung: Godi Huber, Tel. 079 406 01 04




Name und Adresse

Fachstelle Altere Generationen

Katharina Buser

Sozialarbeiterin (Montag - Donnerstag)
Frutigenstrasse 4, 3600 Thun

Tel. 079 890 49 58

E-mail: katharina.buser@ref-kirche-thun.ch
www.ref-kirche-thun.ch

Zeichenerklarung:
* zu gegebener Zeit werden Flyer aufgelegt

Fotos: Pixabay



