
JUGEND
KONZEPTION

Offene Jugendarbeit 
der Ref. Gesamtkirchgemeinde Thun



. 

501:
Mittwoch:   14.00 – 17.00

ab der 4. Klasse

Freitag:  19.00 – 22.00
ab der 6.Klasse

Westside:
Mittwoch:   14.00 – 17.00

ab der 3.Klasse

Freitag:   14.30 – 17.30
ab der 3. Klasse

Gwatt Treff:
Auf Anfrage

Büro:
Offene Jugendarbeit der ref.
Gesamtkirchgemeinde Thun

Frutigenstrasse 4
3600 Thun

WER? 

WIR SIND DAS TEAM
 DER OFFENEN JUGENDARBEIT DER REFORMIERTEN GESAMTKIRCHGEMEINDE  THUN 

DU KANNST UNS VON MITTWOCH-FREITAG UNTER UNSERER NUMMER ERREICHEN 
ODER JEDERZEIT EINE E-MAIL SENDEN

Jugendtreffs

In den Treffs kannst du: 
Chillen, Musik hören, mit Freunden abhängen, Spielen,

Tanzen, über deine
Sorgen sprechen

Wir bieten auch ein
Programm an, an welchem du teilnehmen kannst.

Sebastian Born Mirjam MäderRhea Dietrich Therapiehündin Momo
076 340 77 69079 890 52 07079 431 07 95

jugend@ref-kirche-thun.ch



UNSERE PROJEKTE

Umgestaltung
der Treffs StreetsoccerBreakdancebattle

Heiwäg

Du hast eine Idee für ein Projekt?
Oder möchtest du einen Event durchführen, weisst aber nicht genau 

wie du es angehen sollst? 
MELDE DICH, im Treff oder per SMS/Whatsapp

Büro oder im Treff, DU entscheidest
Wir haben ein offenes Ohr für dich!

Jeder Mensch hat manchmal Fragen oder steht vor
 Problemen oder einer Situation, welche einen traurig oder hilflos macht.  

BERATUNGEN

Hilfe bei
Ausbildugssuche
und Berufswahl

Gymer? FMS?
Lehrstelle?
Praktikum?

Bewerbungsschreiben
und/oder

Vorbereiten auf
Bewerbungsgespräche

Schulden?
Geldverdienen?

Wir helfen dir einen 
Wochenplatz zu

finden oder bieten dir
einen an

Sucht 

Beziehung Sexualität

 
 

Beratungen sind kostenlos und anonym 

Stress mit den
Eltern oder mit

deinen Freunden?

Jedes Jahr organisieren wir  Projekte wie z.B.: 



Unsere Angebote sind meist kostenlos,
falls du kostenbedingt bei etwas NICHT
teilnehmen kannst, kontaktier uns! 

Wir finden zusammen eine rasche,
unkomplizierte Lösung!

Es ist uns wichtig eine GUTE,
VERTRAULICHE Beziehung zu pflegen.

WIE ARBEITEN WIR? WAS IST UNS DABEI WICHTIG?
ARBEITSPRINZIPIEN:

 Bei den Entscheidungsprozessen ist deine
Meinung gefragt. 

Wir nehmen DEINE Bedürfnisse wahr!
Deine aktive Mitbestimmung ist gefragt! 

Wir haben Zeit für DICH, egal
welche Herkunft oder Religion du

hast, oder mit welchem Geschlecht
du dich identifizierst.

Alle Angebote von uns sind 
FREIWILLIG und finden in 

der Freizeit statt.

Partizipation

Niederschwelligkeit

Offenheit

Freiwilligkeit/Freizeit



...Wie Diskriminierung
aufgrund der sexuellen

Orientierung,

wie z.B. Homophobie, Transphobie

Wen jemand liebt, ist eine persönliche
Entscheidung!

 Im Gesetz steht, dass die Würde des
Menschen

unantastbar ist. 
Das heisst, dass jeder Mensch

in seiner Persönlichkeit zu achten ist, 
dazu gehört auch seine ganz eigene

Sexualität. 

…Wie auch Rassismus 

Wenn Menschen aufgrund ihrer
Zugehörigkeit zu einer Volksgruppe,

Nationalität oder 
aufgrund äusserer Merkmale wie

ihrer Hautfarbe verurteilt, ausgegrenzt,
benachteiligt oder

unterdrückt werden,
ist das Rassismus!

SEI DIR BEWUSST, WIR DULDEN
Keine Diskriminierungsformen...

…Wie Sexismus 

also Diskriminierung auf Grund
des Geschlechts.

Etwas ist sexistisch, wenn dich
jemand abwertet oder schlecht

behandelt, weil du ein
bestimmtes Geschlecht hast-
also, weil du ein Mann oder

eine
Frau bist, oder weil du ein

Junge oder ein Mädchen bist.

Diskriminierung heisst,
 dass Menschen andere Menschen

benachteiligen, unterdrücken oder unfair
behandeln. 

Alle Menschen haben die gleiche Würde
und die gleichen Rechte.

 Niemand darf benachteiligt werden,
Diskriminierung ist eine Verletzung der

Menschenrechte!


