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Von Meikirch nach Frienisberg  
Mittwoch, 16 und 23. September 2026 

 
Liebe Wanderleute  
Die Wanderung gemäss Jahresprogramm (von Frienisberg zu den Höhlen in Lobsigen) ist 
leider nicht möglich infolge Betriebsferien des Restaurants in Seedorf. Wir bleiben aber in 
der Region und starten unsere Wanderung in Meikirch. Nach dem Startkaffee begeben wir 
uns in Richtung Grächwil, vorbei an hübschem Wohnquartier und schönen Bauernhäusern. 
Nach kurzem Ab und Aufstieg erreichen wir Grächwil und weiter geht es entlang von Feldern 
und durch den Wald nach Saurenhorn. Auf idyllischem Pfad, mit schöner Aussicht, steigen 
wir das letzte Teilstück hinunter nach Frienisberg. 
  

Strecke/Dauer:        2 10 h 6,4 km  ↑ 146 m ↓ 132 m 

                            Asphalt zu Beginn und kurz vor Schluss, Naturstrasse, Pfad  
 
Treffpunkt: Thun, Bahnhofhalle   08.50 Uhr 
Fahrt: Thun     ab 09.04 Uhr, Gleis 3 
   Bern     an 09.25 Uhr 
   Bern Postauto  ab 09.33 Kante V 
   Meikirch    an 09.53 Uhr   
     
Fahrkarten: werden von der Leiterin besorgt, Fr.23.00 Halbtax Abo, Unkostenbeitrag 

Fr. 5.00 eingeschlossen,  
Unkostenbeitrag für GA Besitzer Fr. 5.00 

 
Ausrüstung: dem Wetter angepasstes Wandertenü, gute Schuhe, Wanderstöcke, 

Getränke, Picknick.  
 

Verpflegung: Startkaffee im Tea Room Chutze und am Ziel der Wanderung im 
Restaurant Chloschtermuur im Wohn -und Pflegeheim Frienisberg 

  
Rückkehr:  Frienisberg   ab 14.57 Uhr 
   Bern     an 15.28 Uhr 

Bern    ab 15.39 Uhr Gleis 9 
Thun    an 16.00 Uhr 
 

    
Die Anmeldung ist erforderlich bis Montag, 14. und 21. September 2026 an Elisabeth 
Maurer, Tel: 033 223 56 71, Natel 079 242 71 51 oder per E-Mail: 
elisab.maurer@bluewin.ch  
 
 
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.       
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